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日本にいる動物はどこから来たの？

　日本列島は、周囲を海に囲まれた島国

です。そして、その中で多くの動物が生

活しています。でも、周囲を海に囲まれ

た日本列島へ、動物たちはどのようにし

てやってきたのでしょう？

　日本列島には、固有種が数多くいます。

固有種とは、ある地域にしかすんでいな

い生物種をいいます。（生物の「種」と

はなんだろう？調べてみよう。）

　日本列島の動物には、固有種が多いと

いう特徴があるとともに、ユーラシア大

陸に、同じ種または近縁の種がいること

がわかっています。つまり日本列島の動

物は、ユーラシア大陸から日本列島にわ

たってきたもので、一部の動物は日本列

島で独自に進化したのです。

　これらの動物たちは、泳いで日本列島

に来たわけではなく、陸伝いに日本列島

に渡ってきたのです。

　日本列島とユーラシア大陸の間は、地

球の歴史の中で最近まで、何度かつな

がったことがありました。それは日本

列島が動いたわけではなく、気候の変動

で海面が低下して、ユーラシア大陸との

間の浅い海峡が陸地となったのです。こ

のような状況を陸橋といい、日本列島と

ユーラシア大陸との間では、何箇所かで

できていたことがわかっています。そし

て多くの動物たちが、この陸橋を渡って

日本列島にやってきたのです。
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動物の移動
写真の中で日本列島だけに生活する動物はどれ？
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　現在、日本列島とユーラシア大

陸の間には海があって隔てられて

いますが、日本列島とユーラシア

大陸の間には、接近しているとこ

ろがあります。北から宗谷海峡、

対馬海峡、与那国島と台湾の間で

す。水深は宗谷海峡は約 55 ｍ、

対馬海峡は約 130 ｍと浅く、与

那国島と台湾の間では 500m以上

あります。四方を海に囲まれた日

本列島ですが、かつてこれらの海

峡部で大陸との間に陸橋ができた

ことがわかっています。例えば今

から約２万年前には、現在よりも

海面が 120 ｍ低かったといわれ

ています。120ｍも海面が低いと、

宗谷海峡は陸地になってしまい、

対馬海峡は川のようです。このよ

うに海面が大きく低下した時期、

動物が陸橋を渡ってきたと考えら

れています。

　このような現象は、化石で発

見される動物を調べることから

もわかります。マンモスの化石が

日本で発見されていることを知っ

ていますか？マンモスの化石のほ

ぼ全部が北海道で発見されていま

す。つまり宗谷海峡が陸橋となっ

たときに、北海道まではマンモス

が渡ってきたのです。なぜ北海道

までだったかというと、北海道と

本州の間の水深 130m以上の津軽

海峡がマンモスの移動をさえぎっ

た、と考えられています。それに

対し、ナウマンゾウは本州と北海

道のどちらからも発見されていま

す。ナウマンゾウは津軽海峡が陸

橋となった時に北海道にわたり、

生活していたのでしょう。さらに

ナウマンゾウの祖先は、対馬海峡

や東シナ海が陸橋のようになって

いたときに、日本に渡ってきたの

でしょう。

北海道／本州・
四国・九州／琉
球列島で生物の
違いを比べてみ
よう。

表の写真
カワネズミ、ヒミズ、
ニホンザル、ニホ
ンノウサギ、ニホ
ンリス、エゾシマ
リス、ニホンモモ
ンガ、ムササビ、
ヤマネ、アカネズ
ミ、ヒグマ、ツキ
ノワグマ、タヌキ、
アカギツネ、テン、
ニホンイタチ、ア
ナグマ、イノシシ、
ニホンジカ、ニホ
ンカモシカ
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日本列島とユー
ラ シ ア 大 陸 の
ど ち ら に も い
る動物をどれだ
け知っているか
な？

この図は海面
が低下したとき
の日本列島の様
子。では何メー
トル低下したら
このようになる
のか調べてみよ
う？

マンモス（茶色）は
北海道まで南下で
き、ナウマンゾウ（水
色）は北海道まで北
上した。
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